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MOHEOENBHUK, aexb 1
BospactHas kateropus 7-11 net

’ Ne MuweBble BeuecTsa OH. ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTsa
| peuenra, HaumeHoBaHue 6nroga Bbixog LIEHHOCTb,
| gsopm B | X y e B1 G A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
311 Kalwa pucoBas MonoyHas ¢ Macnom 200 7,30 | 14,72 | 36,28 230,33 0,60 0,50 0,0 | 1,10 | 670,00 | 305,00 | 25,00 1,20
337 Anuo BapeHoe 40 7,60 | 18,10 | 9,70 120,00 0,01 0,21 008 | 0,18 | 28500 | 204,00 | 15,00 0,20
nB Xneb praHOW/MNLIEHUYHBIA 60 426 | 0,76 | 20,50 99,20 0,12 0,00 0,01 | 0,60 21,00 94,80 8,20 1,34
685 Yait ¢ caxapom 200 490 | 500 | 3250 190,00 0,06 1,60 0,04 | 0,40 172,20 | 178,40 0,29 1,00
MaHnaapuHbl 100 1,50 [ 0,50 | 21,00 96,00 004 | 11,10 | 0,12 | 0,40 8,00 28,00 10,50 1,30
Uroro: 25,56 | 35,23 | 112,70 674,76 0,47 | 13,31 0,33 | 2,46 | 1156,20 | 749,20 | 58,99 5,04
Obep
16 Orypup! cBexwue (Hapeaka) 60 1,40 | 5,10 8,90 88,00 004 | 1590 | 0,06 | 0,40 46,00 55,00 15,00 0,80
140 Cyn kapTodenbHbii ¢ MakapoHamu 200 2,24 | 580 | 1390 120,00 0,05 2,00 0,78 | 0,75 20,25 3975 | 10,25 | 0,50
490 dune KypuHOe B COYCE C MOPKOBLI 100 | 16,72 | 1440 | 11,10 260,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
508 Kawa rpeyHesan 150 10,50 | 13,12 | 51,56 261,10 0,18 0,00 0,00 | 3,18 15,75 153,62 | 105,18 | 3,56
647 Hanutok n3 GpycHukm 200 0,60 | 0,00 | 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04
MnB Xneb pxaHo#/NWEHUYHBIN 60/60 | 460 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14
WUroro: 33,96 | 24,37 | 113,33 944,67 0,35 | 17,50 | 0,15 | 4,15 88,20 260,10 | 47,15 4,23
MonaHuk
B PsxeHka 2,5 % 200 0,60 | 0,00 | 3540 142,00 0,02 5,00 0,08 | 0,80 30,00 23,00 23,00 0,40
M8 _ |Bynowarsopowsan [ 60 | 3751660 | 3045 | 29932 | 000 | 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000
Wroro: 435 | 6,60 | 6585 404,87 0,02 5,00 0,08 | 0,80 30,00 23,00 23,00 0,40
Bcero 3a geHb: 63,87 | 66,20 | 291,88 | 2024,30 0,84 | 35,81 0,56 | 7,41 | 1274,40 | 1032,30 | 126,54 | 9,67
Byl CTEUHBAUCT-QKCRIPT OTAGAA HARIOPA 33
‘;c‘r;s::;.;.m socnUTakKs 1 oByuCHS ynpaunenua
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COopHuK peLenTyp 611104 1 KynUHapHbIX U3AENMIA AN NPeanpUATIA 06LLeCTBEHHOrO NUTaHUs Npy 061LE0BPa3OBaTENbHBIX LwKonax
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BTOPHWK, neHb 2
BospacTtHas kateropus 7-11 net

Ne Muwesble BewecTsa OH. ButamuHb!, mr MuHepanbHbIe BellecTsa
euenTa, HaumeHoBaHue 6ntoga Bbixoa LeHHOCTb, |
| EGOPHMK B | X y o | B c A E Ca P Mg Fe
~ 3aBTpaK 7 i
161 Cyn MONOYHBIN C NLUEHOM 200 9,51 | 17,80 | 3840 29865 | 020 | 4,20 005 | 460 | 397,33 | 39573 | 23,95 1,20
3 Bytepbposa ¢ TBEpALIM ChbIpoM 30/30 | 5,10 | 4,60 0,30 63,00 | 0,03 0,00 0,10 | 0,24 22,00 | 77,60 5,00 1,01
ne Xneb pxaHOW/MIEHNYHbIN 30 460 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 | 19,80 1,14
695 Kakao co crylieHHbIM MONoKom 200 0,30 | 0,00 15,20 60,00 0,01 1,80 0,00 | 0,20 12,00 6,00 2,00 0,20
Mpywa 100 0,50 | 040 | 13,80 52,00 0,02 5,60 0,00 | 0,06 14,40 17,20 9,20 1,60
Utoro: 20,01 | 19,11 | 82,68 507,92 0,09 | 10,55 | 0,06 | 4,55 | 359,60 | 448,00 | 49,95 | 4,15
O6en
75 Wkpa MopkoBHas 60 | 080 | 0,10 2,60 14,00 0,03 5,10 0,04 | 0,0 | 35,00 46,00 | 13,00 | 0,50
124 LU c kapTocbenem, kanycToi 200 2,00 | 430 | 10,00 188,00 0,07 | 20,00 | 0,09 | 0,20 56,25 65,00 | 28,75 1,00
388 Kotnera pbibHas 80 21,28 | 18,20 | 50,68 371,48 0,01 0,40 024 | 0,34 13,78 124,17 | 56,52 1,16
512 Pvc npunywweHHbIi 150 0,60 | 0,00 | 31,41 124,00 0,01 0,40 0,20 | 0,00 25,20 3960 | 1940 | 0,60
588 Komnot u3 usioma 200 060 | 038 | 16,04 69,32 0,12 | 0,00 0,01 | 1,32 21,00 94,80 8,20 2,34
nB Xneb pxaHOW/MIWEeHNYHBIA 60/60 | 2,13 | 0,38 | 26,60 90,40 0,12 | 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14
Uroro: 28,54 | 22,50 | 111,84 711,09 0,34 | 8380 0,39 | 1,84 | 153,18 | 406,97 | 99,92 | 4,87
MongHuk
630 Yait c monokom, caxapom 200 040 | 0,00 | 2360 94,00 0,01 | 30,80 | 0,12 | 0,80 11,20 3,00 3,20 4,80
M8 [Bapawammwan | 60 | 240-] 250 910 | 27337 | 004 | €00 | 0,06 | 0,00 | 1450 | 4500 | 1000 | 1.05
' ~ Wroro: 2,80 | 250 | 32,70 304,75 05 | 3080 | 0,18 | 0,80 25,70 48,00 | 13,20 | 585
Bcero 3a aeHb: 51,35 | 4411 | 227,22 | 152376 | 049 | 58,15 | 0,63 | 7,94 | 53848 | 902,97 | 163,07 | 10,88

I-TSE_‘."]U.L'.‘.L‘. CNMdnUCY-B4CN2NT OY/4ena He130Da 3
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CBopHvK peuenTyp B1K0A 1 KyNHapHbIX U3AENUA AN NPeANPUATUA 0BLLYECTBEHHOTO NUTaHWS NP obuyeobpasoBatenbHbIX WKOax
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CPE[A, peHb 3
BospactHas kateropus 7-11 net

pacnorpeliiansops’

oxoil 06A3CTH

C6opHuK peuenTyp 611104 1 KynMHAPHBIX U3AENUIA ANS NpeanpusTyii 06LLeCTBEHHOTO NUTaHUA Npu 06LeobpasoBaTenbHbIX LWKoMax
Mocksa 2004 .
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Ne | Mvwesble BewectBa | OH. ] ButamuHbI, Mr MuHepanbHble BelecTsa
euenTa, HaumeHoBaHue Gntoaa Bbixog LIEeHHOCTb, ;
gﬁopm B | X y b B1 C A | E Ca P Mg Fe
| 3aBTpak
3N Kalua MaHHas MonoyHas ¢ Macnom 200 886 | 568 | 5332 203,58 0,05 0,50 0,10 | 1,10 | 670,00 | 305,00 | 25,00 1,20
1 Bytepbpoa ¢ Macnom CIMBOYHbIM 3010 | 233 | 3,85 | 27,08 192,06 0,04 0,21 0,08 | 0,18 | 285,00 | 204,00 | 1500 | 0,20
nB Xneb pxaHOW/NEHNYHBbIN 30 3,80 | 21,80 | 14,20 263,80 0,04 0,00 0,01 | 0,60 21,00 94,80 8,20 1,34
685 Yait ¢ A6noy4HbIM BapeHbEM 200 1,70 | 500 | 32,50 190,00 0,06 1,60 0,04 | 0,40 172,20 | 178,40 0,29 1,00
Wroro: 14,34 | 29,15 | 76,56 647,88 0,10 0,84 0,07 | 3,17 | 463,79 | 774,25 | 41,00 3,74
Oben
101 Kykypy3a o7BapHas 60 0,49 | 5,98 510 - 93,00 -0,01 15,90 | 0,06 | 0,40 46,00 |- 55,00 15,00 0,80
138 Cyn pblOHbIN 200 6,70 | 10,65 | 14,30 178,50 0,04 2,00 0,78 | 0,75 20,25 39,75 10,25 0,50
413 Cocucka oTBapHas 80 17,80 | 19,80 | 31,60 401,88 0,10 0,00 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
516 MakapoHHbIe U3aenus 0TBapHbIe 150 0,60 | 13,12 | 29,00 111,20 0,01 0,00 0,00 | 3,18 15,75 153,62 | 105,18 | 3,56
591 Kucenb nnoaoBo-aroaHbIN 200 060 | 0,00 | 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04
B Xneb pxxaHon/NWeHNYHbIA 60/60 | 460 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14
Wroro: 30,19 | 37,19 | 98,08 907,03 0,28 | 14,56 | 0,40 | 1,74 | 236,63 | 464,35 | 84,05 4,04
MongHuK
MB Monoko 3,2 % 200 590 | 6,80 9,90 123,00 0,06 0,06 0,08 | 1,20 30,00 23,00 20,40 0,40
695 | Bampywacpxemon 75 1330 360 | 5560 | 27266 | 000-] 0,00 | 000 | 000 | 000 | 0,00 | 000 [ 000 |
Uroro: 119,20 | 10,40 | 65,50 388,73 0,06 4,30 0,10 | 1,20 30,00 23,00 20,40 0,40
Bcero 3a eHb: 63,75 | 76,74 | 240,14 | 1943,64 0,44 | 19,70 | 0,57 | 6,11 | 1013,82 | 1370,60 | 152,75 | 7,63
Bepywui CEUMEACT-GKENEDT OTACAS HAA2OPA 3
JCIOBHSMI BOCTIMYAIHA ¥ obynerun Ynpaenenus




YETBEPI, peHb 4
BoapacTHas kateropus 7-11 net

Ne __Ifluw.eable BellecTsa 3H. ~ ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BelecTsa
euenTa, HaumeroBanue 6ntoaa Bbixop LIEHHOCTb,
gﬁopHMK B | X Y | e B1 c A | E Ca P Mg | Fe |
» 3aBTpak 7 |
160 Cyn MOSIOYHBIN C BEPMULLIENBIO 200 9,12 | 14,72 | 36,28 230,33 0,60 0,50 0,00 | 1,10 | 670,00 | 30500 | 25,00 1,20 |
6 Bytepbpog ¢ BeTHMHOM 30/30 760 | 1810 | 9,70 120,00 0,01 0,21 0,00 | 018 | 28500 | 204,00 | 15,00 | 0,20
MnB Xneb pxaHOA/NLEHUYHbIA 30 426 | 0,76 | 2050 99,20 012 | 000 | 0,00 | 060 | 21,0 9480 | 820 1,34 |
692 Hanutok 13 uukopus 200 490 | 500 | 32,50 190,00 0,06 1,60 0,00 | 040 172,20 | 178,40 0,29 1,00
1,50 | 0,50 | 21,00 96,00 0,04 | 11,10 | 0,00 | 040 8,00 28,00 | 10,50 [ 1,30
Wroro: 10,72 | 15,60 | 71,05 590,97 0,40 | 1452 | 0,00 | 3,54 | 48290 | 326,90 | 4519 | 5,04
O6ep
26 Canar 13 CBeKbi C 50MoKOM 60 1,40 | 510 8,90 88,00 0,04 | 1590 | 0,06 | 040 46,00 - | 55,00 | 1500 | 0,80
109 BopLu 13 cBeXel kanycTbl C kapTodenem 200 280 | 580 | 13,90 120,00 0,05 2,00 0,78 | 0,75 20,25 39,75 | 10,25 | 0,50
489 Pary w3 nTuupl C kapTodenem 80/150 | 20,90 | 14,40 | 11,10 260,00 0,00 | 000 | 000 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
647 HanuTok 13 BULLHK 200 060 | 0,00 | 21,10 162,00 0,00 | 000 | 000 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04
nB Xneb paHOW/NIWEHNYHbIN 60/60 460 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14
Uroro: 32,10 | 37,86 | 124,14 827,36 054 | 27,20 | 011 | 3,94 | 303,03 | 579,90 | 106,30 | 5,73
Monaxuk
nB Cok dpyKTOBbIiA 200 0,10 | 0,00 | 25,20 96,00 0,02 5,00 0,08 | 0,80 30,00 2300 | 2040 | 040
NnB leyeHbe caxapHoe 30 215 | 7,60 [ 21,50 258,59 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
W . |225]760| 4670 | 35450 [ 002 | 500 | 0,08 [ 0801 3000 [ 2300 | 2040 [ 040 |
Bcero 3a fieHb: 45,07 | 61,06 | 241,89 | 177292 | 1,03 | 4312 | 0,34 | 882 | 85553 | 961,20 | 178,69 | 7,24

Pocnarpebuanao)

Beayuwyuil cneunanuct-akcnept o1aena Hapzopa 3a
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C6opHuK peLenTyp 61104 1 KyNMHAPHbIX M3AENIA ANA NPEANPUATUA 0OLIECTBEHHOTO NUTaHNA Npu obuieobpasoBaresibHbIX LKONax
Mocksa 2004 r.



MNATHULA, peHb 5
BospactHan kateropus 7-11 net

Ne Muuwesble BewecTsa OH. BuTaMuHbl, Mr MuHepanbHble BelecTBa
eyenTa, HaumeHoBaHue 6nioaa Bbixon ' LUEHHOCTb,
gsopum B | X y o BI | C A E Ca P Mg Fe
3aBTpaK ) ‘
311 Kawa [Jpyxba mono4Has ¢ Macnom 200 9,12 | 14,72 | 36,28 230,33 0,60 0,50 0,10 | 1,10 | 370,00 | 305,00 | 25,00 1,20
2 BaToH CO CryLEeHHbIM MOTIOKOM BapeHbIM 30/20 | 7,60 | 18,10 | 9,70 120,00 0,01 0,21 0,08 | 0,18 | 28500 | 204,00 | 1500 | 0,20
nB Xneb pxaHo/nweHUHbIA 30 426 | 0,76 | 20,50 99,20 0,12 0,00 0,01 | 0,60 21,00 94,80 8,20 0,00
684 Yait 6e3 caxapa 200 490 | 500 | 32,50 190,00 0,06 1,60 0,04 | 040 | 172,20 | 178,40 | 0,29 1,00
674 A6noko neyeHoe 100 1,50 | 0,50 | 21,00 96,00 004 | 1110 | 0,12 | 040 8,00 28,00 10,50 1,30
Wroro: 13,24 | 17,30 | 77,89 554,08 0,19 | 10,95 | 0,35 | 2,67 | 680,45 | 450,90 | 67,51 3,11
Ob6en
74 Wkpa kabaykosas 60 1,40 | 510 8,90 88,00 0,04 | 1590 | 0,06 | 040 46,00 55,00 15,00 | 0,80
141 Cyn kapTodenbHbii C NeNbMEHAMMU 200 2,80 | 580 | 13,90 120,00 0,05 2,00 0,78 | 0,75 20,25 39,75 10,25 | 0,50
462 Tedrenu ¢ Macnom 80 20,90 | 14,40 | 11,10 260,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
523 Pary oBolLHoe 150 10,50 | 13,12 | 51,56 261,10 0,18 0,00 0,00 | 3,18 15,75 153,62 | 10518 | 3,56
651 KomnoT 13 kyparu 200 0,60 | 0,00 | 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04
nB Xneb paHoOM/NLEHNYHbIA 60/60 | 4,60 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14
WUroro: 40,68 | 34,32 | 127,28 775,76 068 | 19,71 | 0,30 | 6,59 | 424,02 | 595,87 | 180,39 | 4,51
MonaHuk
693 Kakao Ha LiefibHOM MOIOoKe 200 0,10 | 0,00 | 26,40 102,00 0,02 1,00 0,08 | 0,80 4,00 23,00 20,40 | 0,60
674 | Brmamucmaciom 100 | 355 | 7,40 | 2805 | 23040 | 000 | 000 | 000 | 000 [ 1550 | 000 | 000 1 065

) Wroro: 365 | 7,40 | 54,45 332,40 0,02 1,00 0,08 | 0,80 19,50 2300 | 20,40 | 1,25
Bcero 3a geHb: 57,57 | 59,02 | 259,62 | 1662,24 | 093 | 31,66 | 0,36 10,28 | 1123,67 | 1093,67 | 256,40 | 6,87

Benyiui CROUUENICT-3KCRenT OVAR/A HaA20pa 30
yenoswatau sacnuyanua i ofiyuckun Ynpaenenua
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CBOpHVK peLienTyp 6niof v KynuHapHbIX U3jenvi ans MPeAnpUATMiA 06LECTBEHHOTO NUTaHMA Npy o6LeobpasoBaTesbHbIX LKOMaX
Mocksa 2004 .



NMOHEQENBHUK, aeHb 6
BospactHas kareropusi 7-11 net

Ne MuiessIe BelwecTBa JH. ButaMuHbI, Mr MuHepaanbié BelecTsa
eLenTa, HaumeHoBanue 6ntoga | Bbixoa LEHHOCTb, \
(";GOPH"K | B | X y o B1 c A £ Ca P | Mg Fe
3aBTpak B

311 Kalua maHHasi Mono4YHas ¢ Macnom 200 912 | 1472 | 36,28 230,33 0,60 0,50 0,10 | 1,10 670,00 | 305,00 | 25,00 1,20

1 ByTepbpog ¢ Macnom CrMBOYHbIM 3010 760 | 1810 | 970 120,00 0,01 0,21 008 | 018 | 28500 | 204,00 | 1500 | 0,20

nB Xneb paHON/MLIEHNYHbI 30 426 | 0,76 | 20,50 99,20 0,12 0,00 0,01 | 060 | 21,00 94,80 8,20 1,34

630 Yait ¢ MOMOKOM, Caxapom 200 490 | 500 | 3250 190,00 0,06 1,60 0,04 | 040 172,20 | 178,40 0,29 1,00

BaHaH 100 1,50 | 0,50 | 21,00 96,00 004 | 1110 | 0,12 | 0,40 8,00 28,00 10,50 1,30

Wroro: 27,28 | 36,88 | 84,64 648,50 045 | 11,40 | 0,25 | 466 | 788,40 | 773,00 | 64,69 4,97

Oben

75 Vikpa cBeKONbHas 100 1,40 | 510 8,90 88,00 0,04 | 1590 | 0,06 | 0,40 46,00 55,00 15,00 0,80

139 Cyn ropoxosbiit 200 2,80 | 580 | 13,90 120,00 0,05 2,00 0,78 | 0,75 20,25 39,75 10,25 0,50

492 M08 ¢ Kypuuen 80/150 | 20,90 | 14,40 | 11,10 260,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

652 HanuTok U3 LWMNOBHMKA 200 0,60 | 0,00 | 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04

B Xneb pxaHon/NweHNYHbIA 60/60 460 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14

Wroro: 32,66 | 33,55 | 118,79 907,90 0,50 | 4436 | 0,48 | 4,26 | 270,98 | 536,08 | 98,52 6,02

MonaHuk

B Cok cbpyKTOBbIN 200 060 | 000 | 3540 142,00 0,02 5,00 0,08 | 0,80 30,00 23,00 20,40 0,40

MB [NeyeHbe OBCsHOE 30 375 | 660 | 30,45 299,32 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Urero: ‘ oo | 435 6,60 -] 69,45-. 38911 [.0,02 | 500 | 0908 | 080-| 30,00 -| 23,00 | 20,40 0,40

Bcero 3a feHb: 64,29 | 77,03 | 272,88 | 1945,51 1,05 | 63,80 | 0,44 | 10,07 | 110524 | 1379,94 | 181,67 | 11,94

Po[:yluj'.ﬁ {Zﬁel!’.fﬁf'..iCY'ﬂKCnﬂm oTAieNa Han30pa 3
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COopHuk peuenTyp 604 1 KynMHapHbIX M3AenuiA Ans NpeanpusaTUiz 0BLLECTBEHHOTO NUTaHUA Npu 0bLLeobpa3oBaTenbHbIX LWKoNax

Mocksa 2004 .




BTOPHUK, neHs 7
BoapacTHas kateropus 7-11 net

Ne MuweBble BelwecTBa OH. ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BelwecTsa
eLenTa, HaumeHoBaHue bntoaa Bbixon LIeHHOCTb,
gaopH"K B | X y e B1 c | A E Ca P Mg Fe
7 3aBTpak
161 Cyn MOMOYHBIN C NLIEHOM 200 9,12 | 1472 | 36,28 230,33 0,60 0,50 0,10 | 1,10 | 670,00 | 305,00 | 25,00 1,20
3 ByTepbpoa ¢ TBEPAbIM CbiPOM 3030 | 7,60 | 18,10 | 9,70 120,00 0,01 0,21 0,08 | 0,18 | 28500 | 204,00 | 15,00 0,20
MnB Xreb pXaHOW/NLIEHUYHbIA 30 426 | 076 | 20,50 99,20 0,12 0,00 0,01 | 0,60 21,00 94,80 8,20 1,34
693 Kakao Ha LienbHOM MOoKe 200 490 | 500 | 3250 190,00 0,06 1,60 0,04 | 040 172,20 | 178,40 0,29 1,00
AnenbCuH 100 150 | 050 | 21,00 96,00 0,04 | 11,10 | 0,12 | 0,40 8,00 28,00 10,50 1,30
WUroro: 19,60 | 27,40 | 75,90 516,16 0,28 | 20,10 | 0,08 | 245 | 350,00 923,00 | 71,00 5,94
O6epn
19 Momuaopbi cBEXKe (Hapeska) 60 1,40 | 510 8,90 88,00 0,04 | 1590 | 0,06 | 040 46,00 55,00 15,00 0,80
148 Cyn-nana ¢ KypuLien AoMalHASA 200 2,80 | 580 13,90 120,00 0,05 2,00 0,78 | 0,75 20,25 39,75 10,25 0,50
413 Konbaca oTBapHas ¢ Macnom 80 20,90 | 14,40 | 11,10 260,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
534 Kanycta TywueHas 150 10,50 | 13,12 | 51,56 261,10 0,18 0,00 0,00 | 3,18 15,75 153,62 | 105,18 | 3,56
588 Komnot 13 c/d 200 0,60 | 0,00 | 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04
MnB Xneb pxaHOM/NLIEHUYHbIA 60/60 | 460 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14
WUroro: 4518 | 31,26 | 109,44 722,63 0,42 | 38690 | 0,31 | 238 | 27490 493,20 | 60,30 3,22
MonaHuK
MnB Kedomp 2,5 % 200 590 | 425 9,90 123,00 0,03 5,00 0,08 | 0,80 121,00 91,00 14,00 0,10
769 | Bynouka poMaLHas 60 - | 395 | 680 | 29,05 186,71 | 0,43 | 000 | 0,00 000 | 1850 | 000 1 1650 | 1,29
Wroro: 9,85 | 11,05 | 38,95 309,71 0,16 | 1,25 0,08 | 0,80 | 139,50 91,00 30,50 1,39
Bcero 3a feHb: 64,63 | 49,71 | 224,29 | 1548,50 0,86 | 60,04 | 042 | 494 | 764,40 1576,20 | 161,80 | 6,59
Be it CEUHARHCT-GKONENT OTREAR HAAZ0PA 33

CHopHYIK peLienTyp BitoA 1 KynHapHbIX u3genun ana n

Mocksa 2004 r.
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CPE[IA, neHb 8
BoapacTHas kateropua 7-11 net

Ne Muwesble BewecTBa OH. Butamurbl, Mr MuHepanbHble BewecTsa
elenTa, HaumeHoBaHue 6nroaa Buixoa LIEHHOCTb, ;
gﬁopum( B X ! y ckan B1 c 1 A E Cg P Mg } Fe
, 3aBTpak ,

311 Kala syHesas MOnoYHasi C Macnom 200 9,12 | 14,72 | 36,28 230,33 0,60 050 | 0,10 | 1,10 670,00 | 305,00 | 25,00 1,20

6 ByTepbpoA ¢ abpykoCOBbIM KEMOM 30/20 | 7,60 | 18,10 | 9,70 120,00 0,01 0,21 0,08 | 0,18 285,00 | 204,00 | 15,00 0,20

B Xneb pxaHoW/MWEHUYHbIA 30 426 | 0,76 | 20,50 99,20 0,12 0,00 0,01 | 0,60 21,00 94,80 8,20 0,90

684 Yait ¢ caxapom 200 490 | 500 | 3250 190,00 0,06 1,60 0,04 | 040 172,20 | 178,40 0,29 1,00

Abnoko 100 1,50 | 0,50 | 21,00 96,00 0,04 | 11,10 | 0,12 | 0,40 8,00 28,00 10,50 0,20

Wroro: 20,42 | 15,70 | 63,10 567,47 0,58 6,91 0,34 | 1,86 | 354,00 | 140570 | 90,33 2,50

Obep

26 Canart 13 CBEXeli kanycTbl 60 140 | 510 8,90 88,00 0,04 | 1590 | 0,06 | 0,40 46,00 55,00 | 1500 | 0,80

132 PacconbHuk JIeHUHrpaackuit 200 280 | 5,80 13,90 120,00 0,05 2,00 0,78 | 0,75 20,25 39,75 10,25 0,50

451 KoTneTa w3 roBaauHbl C Macnom 80 20,90 | 14,40 | 11,10 260,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

508 Kala rpeyHesas 150 10,50 | 13,12 | 51,56 261,10 0,18 0,00 0,00 | 3,18 15,75 153,62 | 105,18 | 3,56

591 Kucenb nnoaoBo-AroAHbIA 200 0,60 | 0,00 | 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04

nB Xneb pxaHoH/NLIEHNYHbIA 60/60 | 4,60 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14

Wroro: 39,02 | 34,34 | 128,61 794,46 062 | 46,26 | 0,13 | 7,97 | 224,20 506,40 | 141,03 | 6,12

MonagHUK

647 HanuTok 13 CMOPOAUHbI 200 0,60 | 000 [ 3540 142,00 0,02 5,00 0,08 | 0,80 30,00 23,00 20,40 0,40
nB Cyxap# MonouHEle 60| 3,70 | 0,90 | 0,00 198,49 | 0,09 | 0,00 0,00 -| 091 |- 790 - 31,10 990 | 066

‘ Wroro: 430 | 0,90 | 35 50 | 340,49 0,11 5,00 0,08 | 1,7 37,90 54,10 30,30 1,06

Bcero 3a fieHb: 53,72 | 50,94 | 227,21 1702,42 1,31 | 5817 | 0,21 | 11,54 | 616,10 1966,20 | 261,66 | 9,68

Bepyluwi Crieutan ACT-3KCNEPT OYAEna HEA30pA 3a
JCTOBHELM SOCTMYaHKS u o6yersR Yapasnexus

CHopHuK peuenTyp 6110 1 KynnHapHbIX W3penuin Ans npeanpusTvil obLiect

Mocksa 2004 r.
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YETBEPT, aeHb 9
BoapacTHas kaTeropus 7-11 net

Ne Muwesble BewecTsa OH. BuTamMuHbI, Mr MuHepanbHble BewecTsa
. peuenTa, HaumeHoBaHue 6ntopa Bbixoa LeHHOCTb,
| EGOpHMK B | X y o B1 c | A E Ca P Mg Fe
3aBTpak i ,
160 Cyn MOOYHbIiA C BEPMULLENbH) 200 912 | 14,72 | 36,28 230,33 | 0,01 050 | 010 | 1,10 | 670,00 | 305,00 | 2500 | 1,20
1 ByTepbpoz C MacnioM CIMBOYHbIM 30/10 | 7,60 | 18,10 | 9,70 120,00 | 001 002 | 008 | 0,18 | 28500 | 204,00 | 15,00 0,20
nB Xneb paHo/neHUYHbIM 30 426 | 0,76 | 20,50 9920 | 002 | 000 | 001 | 0,60 21,00 94,80 8,20 1,34
692 KodbewHblit HANWUTOK 200 490 | 500 | 3250 190,00 000 | 000 | 004 [ 040 | 17220 | 178,40 0,29 1,00
Mpywa 100 1,50 | 0,50 | 21,00 96,00 0,00 | 000 | 012 | 040 8,00 28,00 | 1050 | 1,30
Uroro: 15,85 | 17,28 | 58,94 54881 | 004 | 052 | 036 | 4192 | 419,20 429,00 | 31,36 | 2,64
O6en
101 3eneHbili ropoLLIEK 0TBAPHON 100 140 | 510 | 890 88,00 004 | 1590 | 0,06 | 040 | 46,00 | 5500 15,00 | 0,80
138 Yxa c caipoit 200 2,80 | 580 | 13590 120,00 005 | 200 | 078 | 0,75 20,25 39,75 | 10,25 | 0,50
406 Cepaue B coyce 100 | 20,90 | 14,40 | 11,10 260,00 0,00 [ 000 | 000 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
512 Puc npunyLLeHHbIN 150 | 10,50 | 13,12 | 51,56 261,10 0,18 | 0,00 | 0,00 | 3,18 1575 | 153,62 | 105,18 | 3,56
646 HanuTok anenbCUHOBbIM 200 0,60 | 000 [ 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04
ne Xneb pxaHOM/MEHNYHbIA 60/60 | 4,60 | 076 | 32,08 138,64 012 | 0,0 | 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14
Wroro: 27,22 | 20,58 | 128,79 | 768,33 055 | 10,29 | 011 | 3,86 | 262,06 | 531,27 119,28 | 6,37
MongHuk
ne CHexok 2,5 % 200 410 | 3,80 | 27,50 154,00 002 | 046 | 0,02 | 0,00 2360 | 143,60 | 20,00 | 0,76
| 695 | Bapywsacrsoporom 75 N[ 220 | 140 | 3885_| 17529 |-004 | 070 [ 000 000 [ 450. 1 2050 3 080 1 0.5
Uroro: 6,50 | 520 | 66,35 329,29 0,06 | 1,16 | 0,02 | 0,00 28,10 | 164,10 | 20,00 | 1,06
Bcero 3a fieHb: 49,57 | 43,06 | 254,08 | 164643 | 0,64 1340 | 0,65 | 422 | 709,36 | 112437 | 170,64 10,07
Bepyuwui CHBULHANUET-GRLNAPT eTARNS Han2opasa

C6opHuK peuenTyp brtoa v KynnHapHbIX W3nenuii Ans npeanpuaTMin obuiectse

Mocksa 2004 r.
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NATHUUA, meHb 10
BospactHas kateropva 7-11 net

Ne Mnwessle BelwecTsa 3H. i ButaMuHbI, Mr MuHepanbHble BelecTsa
euenTa, HaumeHoBaHue 6ntoaa Bbixoa LIeHHOCTb, |
| (":GOPHMK B | X y won | B c A | E Ca P Mg | Fe
3aBTpak 7

311 Kawa 'epkynecoBas MONo4Has ¢ Macnom 200 912 | 14,72 | 36,28 230,33 0,60 0,50 010 | 1,10 670,00 | 305,00 | 25,00 1,20

6 ByTepbpoa ¢ konbacoi B/K 30/30 | 7,60 | 18,10 | 9,70 120,00 0,01 0,21 0,08 | 0,18 285,00 | 204,00 | 15,00 0,20

nB Xneb pxaHOoN/NWEeHNYHbI 30 426 | 0,76 | 20,50 99,20 0,12 0,00 0,01 | 0,60 21,00 94,80 8,20 1,34

686 Yait ¢ caxapom C JIMMOHOM 200 490 | 500 | 32,50 190,00 0,06 1,60 0,04 | 0,40 172,20 | 178,40 0,29 1,00

MaHaapuHbl 100 150 | 0,50 | 21,00 96,00 0,04 11,10 | 0,12 | 0,40 8,00 28,00 10,50 1,30

Wroro: 24,89 | 37,07 | 99,52 618,45 0,51 30,40 | 031 | 1,67 189,80 | 368,60 | 60,44 | 3,338

Obep

81 Caekna oTBapHast 60 1,40- | 5,10 8,90 88,00 0,04 15,90 | 0,06 | 0,40 | 46,00 55,00 15,00 0,80

135 Cyn OBOLLHOW CO CMETaHOM 200 2,80 [ 580 | 13,90 120,00 0,05 200 | 078 | 0,75 20,25 39,75 | 10,25 | 0,50

400 Cydne pblbHOE C Macnom 80 20,90 | 14,40 | 11,10 260,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

520 KapTodensHoe niope 150 10,50 | 13,12 | 51,56 261,10 0,18 0,00 0,00 | 3,18 15,75 153,62 | 105,18 | 3,56

585 KomnoT u3 ceexux sbnok 200 0,60 | 0,00 | 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04

B Xneb pxaHOW/NWEHUYHbIA 60/60 | 460 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14

WUroro: 30,69 | 19,06 | 100,68 866,62 066 | 31,36 | 027 | 2,33 | 151,54 | 486,61 | 14514 | 4,92

MongHuK

MB Monoko 3,2 % 200 0,20 | 0,00 | 15,00 58,00 0,00 0,00 0,00 | 0,20 12,00 6,00 2,00 0,20
nB | Mpawa s 30| 7,90 850-| 58,10 | 31341 | 024 | 440- | 024 [ 0,00.] 2966 [ 13234 1940 [ 1,00

Wroro: 8,10 | 8,50 | 73,10 371,41 0,24 4,40 0,24 | 0,20 41,66 138,34 | 21,40 1,20

Bcero 3a aeHb: 63,68 | 64,63 | 273,29 | 1856,48 1,41 66,16 | 0,82 | 4,20 | 383,00 | 963,00 | 226,98 | 9,50

Bepyliwil cnewuanvcr-arenep oTaens Hap20p2 32
YCROBUAMI BOCNUTaKMH i abycAun Ynpacnewus

CBOopHMK peLienTyp 611104 1 KyNMHAPHbIX M3AENi Ans NpeanpuUaTi 06LL{eCTBEHHOTO NUTaHNs Npy 061 e0Bpa3oBaTeNbHBIX LWKOMaX
Mocksa 2004 r.
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OrMACOBAHO P COCTABW1
/\/nagnexms POCNNTPEBHANSOPA 000 «Kapu»

[lpexTop (M
1 ®. CaBuHbIX {000 «Kapw» : C.A. Mypauwko

/),&) - 2020r. « 31 » D8 2020 1

NPUMEPHOE UMKINUYHOE MEHIO MO MOKY CKLL Ne 11
OceHb, 3uma — 2020 r., BecHa — 2021 .

N9 AeTel BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

JLilg

CHOopHUK peLenTyp 604 1 KyNMHAPHBIX M3AeNUA Ana npeanpuATUA oneCTaeHHoro nUTaHUA Npu 06me06pasoBaTeanblx LKonax
Mockea 2004 r.



MOHEAENBHUK, aeHb 1
BoapacTHas kareropus :2-18 net

Ne L Muwesble BewecTsa 3H. BuTtamuHbl, Mr MwuHepanbHble BelecTsa
peuenTa, HaumeHoBaHve Bnoaa Bbixoa ‘ LIeHHOCTb,
e i | B | X 1L_y Moot | g1 | C A | E t Ca 1 P | Mg | Fe
] ] 3aBTpak i B

3N Kalwa pucoBas MONIOYHas ¢ Macom 200 9,12 14,72@,28 23033 [ 060 | 050 040 | 1,10 | 670,00 | 305,00 2500 | 120 |
337 AL BapeHoe 40 760 | 18,10 | 9,70 120,00 | 0,01 021 | 008 | 018 28500 | 204,00 | 15,00 0,20
ne Xneb pxa AHOM/MWEHNYHBIA 60 426 | 0,76 | 20,50 99,20 0,12 000 | 001 | 060 21,00 94,80 820 | 134
685 Yait ¢ caxapoMm B 200 490 | 500 W,SO 190,00 0,06 1,60 | 0,04 040 | 172,20 | 178,40 0,29 1,00
MaHaapHHb! 100 1,50 | 0,50 J:IN ,00 96,00 004 | 11,0 | 012 0,40 8,00 28,00 | 10,50 | 130

Wroro: 27,38 | 39,08 | 119,98 735,00 083 | 13,41 W35 2,68 | 1156,20 | 810,20 58,99 | 5,04

Ob6en
16 Oryplibi CBEXNE (Hapeska) 100 140 | 510 | 890 88,00 004 | 1590 | 0,06 0,40 46,00 5500 | 1500 | 080
140 Cyn kapTodhenbHbii C MakapoHaMu 250 280 | 580 | 1390 120,00 0,05 2,00 0,78 | 0,75 20,25 39,75 10,25 | 050
490 durne KypuHoe B COYCE C MOPKOBLIO 100 | 20,90 | 14,40 | 11,10 260,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
508 Kawa rpeyHeBas 180 | 10,50 | 13,12 | 51,56 261,10 0,18 0,00 0,00 | 3,18 15,75 15362 | 105,18 | 3,56
647 HanuTok U3 BpyCHUKKA 200 060 | 000 | 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04
nB Xne6 piaHoi/nueHNUHbI/ 60/60 | 4,60 | 076 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14
Wroro: 40,80 | 39,18 | 138,64 1029,74 | 0,39 | 17,90 0,84 | 493 95,40 298,77 | 140,23 | 6,04
MonaHuK

nB Pskerka 2,5 % 200 060 | 0,00 | 3540 142,00 0,02 5,00 0,08 | 0,80 30,00 2300 | 20,40 | 040
MB | Eynouva TanpaxHad A 100, | 3,75 | 6,60 . 30,45 - | 299.27 0,00 [ 000 | 000 0,00 0.00 - 000 | 000 0,00
: Wroro: 435 | 6,60 | 6585 | 441,32 0, 02 | 5,00 0,08 | 0,80 30,00 23,00 | 20,40 | 0,40
Bcero 3a ieHb: 72,53 | 84,86 | 324,47 220659 | 1,24 | 36,31 1,27 | 841 | 128160 113197 | 219,62 | 11,48

Eeryz;;zq{n CHOUMARHLT-GKEN2PT 0Tena Hapaopasa

CBopHUK peLienTyp 6o W KyNMHapHbIX u3penvi ansa NpeanpUATHIA 0BLLECTBEHHONO MUTaHMS MPK o6eo6pa3oBaTesibHbIX WKONAX
Mocksa 2004 r.



BTOPHWK, peHb 2

BoapacTHas kateropus 12-18 net

Ne

e ————

ueHHoch

B I'Iumeable BewecTBa
HaumeHoBaHue 6ntoaa Bbixof

BMTaMMHb| Mmr MMHe?aanble Beu.\ecrsa

Mockea 2004 r.

CGOpHVK peLienTyp OntoA 1 KynMHapHbIX V3Aeni AN npeanpyATit 06LeCTBERHOTO nuTaHus npy obuyeodpasosaren

bHbIX LUKONAX

»--\vw‘()
Ciey

nn‘\

)\b\{\« “‘

13030 \ﬂa“'
niedns
1TV

peuenTa,
COOpHUK KKan
7 o ~ 3aBTpakK
Cyn MONOUHbIV C MULEHOM __zgoj 12,68 | 17,80 | 3840 | 298,65 420 | 0_0”57 460 | 397,33 | 39573 | 23° 95 [ 1.20
ByTep6poA C TBEPAbIM CbIpoM 3030 | 510 | 460 460 030 | 6300 0,00 ;_ 0,10 | 0, 024 | 2200 77,60 | 500 500 | 1,01
Xneb p)KaHom/nLueHMquM | 30 | 460 | 60 | 0,76 ‘_ 732,08 | 13864 0,00 | 000 | 060 13,20 50,40 | 19 19,80 | 114
695 Kakao co CryLgHHbIM MOMOKOM 200 | 030 | 000 0,00 | 1520 60,00 000 | 020 12,00 \ 6,00 2,00 | 020
Mpywa 100 | 0,50 | 70,40 | 13380 | 0,00 | 0,06 14,40 17,20 9,20 1,60
Wroro: 23,18 | 23,56 99,78 | 570 | 45893 | 546,93 59,95 | 515
~OGen
75 Vkpa MOpKOBHaA 100 | 0,80 | 01 7260 | 14,00 ‘ 003 | 510 | 004 0,10--| 35,00 46,00
124 Ly ¢ kapTodenem, KanycTou 250 2,00 | 430 10,00 188,00 0,07 | 20,00 0,09 | 0,20 56,25 65,00
388 Kotneta pbibHas 100 | 21,28 | 18,20 | 50,68 371,48 001 | 040 | 024 034 | 1378 | 12417
512 Puc ngwnymeHHblw 180 0,60 | 0,00 31,41 124,00 0,01 0,40 0,20 | 0,00 25,20 39,60
588 KomnoT 13 u3ioma 200 0,60 | 0,38 16,04 69,32 0,12 0,00 0,01 | 132 21,00 94,80
ne Xneb g)KaHoulnLueHMqum 60/60 | 2,13 | 0,38 | 26,60 90,40 012 | 000 | 000 0,60 | 1320 50,40
Wroro: 28,04 | 23,36 | 137,32 857,20 035 | 2590 | 0,58 2,56 | 164,43 | 419,97
MonaHuk
630 | Yai C MONIOKOM, Caxapom 200 | 040 | 0,00 | 2360 5400 | 001 | 3080 | 0.2 | 0.80 1120 | 300 | 320 ‘ 4,80
ne BapaHka an4Haq -100.. | 2.40. 250 | 910. | 27337 ! 0041 000 | 006 0,001 1450 . 45,00 | 1000 | 105 1.
Wtoro: 2,80 | 250 | 3270 367,37 | 0,05 | 30,80 0,48 | 080 | 25,70 48,00 | 1320 | 585
Bcero 3a AieHb: 54,92 | 49,42 | 269,80 | 1836,86 0,78 | 6830 | 0,91 9,06 | 649,06 1014,90 | 208,82 i

—



CPEJA, neHb 3
BospacTHas. kareropus 12-18 nert

Ne MuweBkle BelwecTBa OH. ‘ ButamuHbi, mr MuHepanbHbIe BewecTsa
euenTa, HaumeHoBaHue 6ntona Bbixog LeHHOCTb, | ‘
] gﬁopH"K B X y ckar B1 6 A E Ca J P Mg Fe
‘ 3aBTpak
311 Kawa maxHas monoyHas ¢ Macnom 200 11,37 | 5,68 53,32 203,58 | 0,05 0,50 010 | 1,10 170,00 | 305,00 | 25,00 1,20
1 Bytepbpog ¢ Macnom cnmeoyHbIM 3010 | 2,33 | 385 | 27,08 192,06 | 0,04 0,21 008 | 0,18 | 28500 | 204,00 15,00 | 0,20
MB Xneb paHon/NWeHYHbIN 30 3,80 | 21,80 | 14,20 263,80 | 0,04 0,00 0,01 | 0,60 21,00 94,80 8,20 1,34
685 Yait ¢ 76104HbIM BapeHbEM 200 490 | 500 | 3250 190,00 0,06 1,60 0,04 | 0,40 172,20 178,40 0,29 1,00
Uroro: 17,50 | 31,33 | 94,60 659,44 0,13 1,28 0,37 | 2,31 955,66 | 950,94 | 61,00 1,39
Obepn
101 Kykypy3a oTsapHas 100 049 | 598 510 | 93,00 001 | 1590 | 006 | 0,40 | 46,00 55,00 15,00 | 0,80
138 Cyn pbIBHbIN 250 6,70 | 10,65 | 14,30 178,50 0,04 2,00 0,78 | 0,75 20,25 39,75 10,25 0,50
413 Cocucka oTeapHas 100 17,80 | 19,80 | 31,60 401,88 0,10 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
516 MakapoHHble u3fenus oteapHble 180 0,60 | 13,12 | 29,00 111,20 0,01 0,00 0,00 | 3,18 15,75 163,62 | 105,18 | 3,56
591 Kucenb nnoaoBo-aroaHblif 200 0,60 | 0,00 | 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04
B Xneb pxaHoW/MWeHUHBbIN 60/60 | 4,60 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14
Wroro: 30,19 | 37,19 | 122,08 923,22 0,28 | 14,56 | 040 | 1,74 281,18 | 528,35 | 77,65 4,52
MonagHuk

B Monoko 3,2 % 200 590 | 6,80 9,90 123,00 0,06 1,40 0,04 | 1,20 120,00 95,00 14,00 0,10
695 Barpywika ¢ premom -75..113,30.| 360 | 5540 27266 1 000 | 290 | 006 | 0,00 19340 | 3700 [ 1370 | 220
Wroro: 19,20 | 10,40 | 65,50 395,66 0,06 4,30 010 | 1,20 | 313,40 | 132,00 |- 27,70 2,30
Bcero 3a feHb: 66,89 | 78,92 | 272,18 | 197832 047 | 2014 | 087 | 2,25 1150,24 | 1611,29 | 166,35 | 8,21

CbopHuk peLenTyp 610 ¥ KynuHapHbIX Uanenuit AnS NPEANPUATUIA 0BLIECTBEHHOTO NUTaHMS Npy obLyeobpasoBarenbHbIx LKonax

Mocksa 2004 r.




YETBEPT, geHb 4
BospacTHas kateropus 12- .8 net

Mocksa 2004 r.

[ Ne | Muwesbie BeLLeCTBa F BUTaMuHbI, mr MuHepanbHble BewecTea
euenTa, HaumeHoBawue 6nioga Beixog LleHHOCTb
_gﬁowx B | X ko B1 i A E Ca P Mg Fe
o 3aanaK a
| 160 Cyn MOMOYHbIA C BEPMULLENBIO 250 912 | 14,72 | 36,28 230,33 060 | 050 | 0,00 | 1,10 70,00 5,00 25,00 | 1,20
| 6 Bytepbpoa ¢ seTumHoi 30/30 7,60 | 1810 | 9,70 120,00 0,01 021 000 | 0,18 | 28500 | 204,00 | 1500 | 020
B Xneb pxaHon/NIWeHNYHbIN 30 426 | 0,76 | 2050 99,20 0,12 0,00 |0,00 | 0,60 21,00 94,80 8,20 1,34
692 Hanutok u3 yukopus 200 490 | 500 | 3250 190,00 0,06 1,60 0,00 | 0,40 172,20 8,40 0,29 1,00
B 1,50 | 0,50 | 21,00 96,00 004 | 11,10 [ 0,00 | 040 800 | 2800 | 1050 | 1.30
- Uroro: 13,52 | 19,71 | 81,42 625,40 040 | 3852 | 0,00 | 4,44 48290 | 326,90 | 87,69 2,60
Obep
#36 Canar 13 caekiibi ¢ A670KoM 100 140-1 510 | 890 88,00 004 | 1590 | 0,06 | 040 146,00 | 255,00 | 15,00 1,80
109 bopuy 13 ceexeit kanycTbi ¢ kapTodenem 250 280 | 580 | 13,90 120,00 0,05 2,00 078 | 0,75 | 120,25 | 23975 40,25 | 450
489 Pary 13 nTuub! ¢ kapTodenem 100/180 | 20,90 [ 14,40 | 11.10 260,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00
647 HanuTok 3 suLwHK 200 0,60 | 0,00 | 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 020 | 0,00 0,00 0,04
nB Xneb pxaHom/NieHUYHBI 60/60 460 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 | 060 80,20 | 70,40 2980 | 1,14
Uroro: 38,73 | 45,24 | 147,14 875,56 065 | 1420 | 0,14 | 6,36 346,55 | 683,55 | 97,75 7,78
MongHuk
B Cok pykTOBBbINt 200 0,10 | 0,00 | 25,20 96,00 0,08 | 10,40 | 0,10 [ 040 68,00 | 46,00 | 26,00 0,60
nB MNeyeHbe caxapHoe 30 215 | 7,60 | 21,50 279,24 0,01 0,00 0,12 | 0,00 1,60 | 840 1,20 0,12
Urorn: v 12,251 7,60 .]. 46,70 375,24 000 | 1040 | 022 | 049 69,60 .| 5440 1 2720 0,72
[ Bcero 3a geHb: | 54,50 | 72,55 | 27526 | 1876,20 | 1,14 | 63,12 | 0,36 [ 11,20 | 899,05 1 106485| 212,64 | 11,10 |
CbopHuk peuenTyp 6110A 1 KynMHapHbIX n3nenui Ans npeanpusTUii 0BLLECTBEHHOMO NUTaHMS npu 0bLyeobpasoBarenbHbIX Lkonax



MATHUUA, aeHb 5
BuspactHas kateropus 12-18 net

Ne | MNuuwesbie Bewectea 3H. _ButamuHsbi, Mr MuHepanbHble BewecTsa :l
euenTa, HaumenoBaHue 6ntopa Bbixon LUEHHOCTb,

gﬁopnux 5 7 X 1 an B1 G A F E Ca P Mg Fe |
_ : 3aBTpak , "
311 Kawa [Ipyx6a MonouHas ¢ macrnom . 200 912 | 14,72 | 36,28 230,33 060 | 050 0,05 | 110 70,00 | 205,00 | 25,00 [ 120 N
2 BatoH co cryLeHHbIM Monokom BapeHbIM 30/20 | 7,60 | 18,10 [ 9,70 120,00 0,01 0,21 000 | 018 | 28500 | 204,00 | 15,00 0,20 |
NB Xneb pxaHoW/NWeHNYHbIA 30 426 | 0,76 | 2050 @ 99,20 0,12 0,00 0,00 | 060 21,00 94,80 8,20 034

684 Yait 6e3 caxapa 200 490 | 500 | 3250 | 190,00 0,06 1,60 | 0,00 | 040 | 17220 | 178.40 0,29 1,00

674 A6noko neyeHoe 100 150 | 0,50 | 21,00 | 96,00 0,04 | 11,10 | 0,00 | 0,40 8,00 2800 | 10,50 | 1,30
Utoro: 14,80 | 17,90 | 83,13 | 659,20 019 | 10,95 | 005 | 1,75 | 427,85 450,90 | 67,51 | 336

O6en

74 Wkpa kabaukosan 100 140 | 510 | 890 - 88,00 0,04 | 1590 | 6,06 -] 0,40 46,00 95,00 | 1500 | 0,80

141 Cyn kapToghenbHbIi ¢ nenbMeHsMu 250 280 | 580 | 13,90 120,00 0,05 2,00 0,78 | 0,75 20,25 39,75 10,25 0,50

462 Tedbrenu ¢ macnom 100 | 20,90 | 14,40 | 11,10 260,00 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

523 Pary oBowHoe 180 | 10,50 | 13,12 | 51,56 261,10 018 | 0,00 | 0,00 | 318 15,75 163,62 | 105,18 | 3,56

621 Komnot u3 kyparu 200 0,60 | 0,00 | 21,10 162,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04

MnB Xneb pxaHOW/NWEeHNYHbIiA 60/60 | 4,60 | 0,76 | 32,08 138,64 012 | 0,00 | 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14

Utoro: 94,20 | 4517 | 160,76 922,88 082 | 21,51 | 033 | 12,14 | 477,62 822,07 | 209,99 | 9,91

Monaxuk

693 Kakao Ha LensHom mMonoke 200 0,10 | 0,00 | 26,40 102,00 0,01 1,00 | 001 | 0,12 4,00 2,40 2,00 0,60

674 BruHunky ¢ Macniom 100 | 3551 74n.] 2805 A 29353 1006 [ nno [ 001 [ 000 [ 1550 4450 ' 6,50 0,65

_ Wroro: o 365 | 7,40 | 54,45 395,53 0,07 1,00 | 0,02 | 0,12 19,50 | 46,90 8,50 1,25

Bcero 3a geHb: 72,65 | 70,47 | 298,34 | 1977,61 1,07 | 33,46 | 0,40 [ 13,83 | 924,97 1319,87 | 286,00 | 14,52

Beayuimsi Cneusanucr-axenop o
Poc
CbopHuk peuentyp 6nio u KyNUHapHbIX M3aenvid ANs npesnpusTUil 0BLIECTBEHHOMO NUTaHKS Npu 06Lye0bpa3oBaTeNbHBIX WKOMaX
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MOHEAENBHUK, peHb 6
BospacTHas katel opus 12-18 net

Ne Muuwessbie BewecTsa 3H. ButamuHbI, Mr MuHepanbHeie BelecTBa
euenTa, HaumeHoBanue 6nirona Bbixon LIeHHOCTb,
gﬁopnm( 3 X y i BI | A E L Ca P Mg Fe
) ) _ 3aBTpak
3N ' Kawa maHHas MonoyHas ¢ Macnom 200 912 14,72 | 36,28 230,33 060 | 050 0,00 | 1,10 670,00 | 305,00 | 25,00 1,20 |
1 Bytepbpog ¢ Macnom CnmBoYHbLIM 30/10 7,60 = 0,10 9,70 120,00 0,01 0,25 0,05 | 0,18 | 28500 | 204,00 | 1500 | 0,06
nB Xneb pxaHo/NWEeHNYHbIA 30 426 0,76 | 2050 99,20 0,12 0,00 0,00 | 0,60 | 21,00 94,80 8,20 0,14
630 Hait C MONOKOM, C caxapom 200 490 | 500 | 32,50 190,00 006 | 160 | 000 | 040 | 172,20 | 17840 | 0,29 1,00
BaHaH 100 1,50 0,50 | 21,00 96,00 004 | 810 0,00 | 0,40 8,00 28,00 10,50 1,00
Utoro: 14,80 | 17,90 | 83,13 659,20 019 | 10,95 | 0,05 | 1,57 | 427,85 | 450,90 | 67,51 3,36
Oben
75 WKkpa cBekonbHas 00 1,40 | 5,10 8,90 88,00 0,04 | 1590 | 0,06 | 0,40 46,00 55,00 15,00 | 0,80
139 Cyn ropoxoBblit 250 280 | 580 | 13,90 120,00 0,05 2,00 0,78 | 0,75 20,25 39,75 10,25 | 0,50
492 MnoB ¢ kypuuen 100/180 | 20,90 | 14,40 | 11,10 260,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
652 HanuTok 13 WunoBHuKa 200 0,60 | 0,00 [ 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04
B Xneb pxaHoW/NWeHUYHbIN 60/60 460 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14
Uroro: 54,20 | 4517 | 160,76 922,88 082 | 21,51 | 033 | 1214 | 477,62 | 822,07 | 209,99 | 9,91
MongHuk
nB Cok thpyKTOBbIiA 200 0,10 | 0,00 | 26,40 102,00 0,01 1,00 0,01 | 0,12 4,00 2,40 2,00 0,60
B leyeHbe 0BCsIHOE 30 355 | 7,40 | 28,05 293,53 0,06 0,00 0,01 | 0,00 15,50 44,50 6,50 0,65
e . Mroror ~ . -] 365 | 7,40 | 5445 39553. | 0,06 | 1,00 0,02.! 012 | 19,50 46,90 8.50 1:25 ..}
Bcero 3a feHb: | 72,65 | 70,47 | 298,34 | 1977,61 | 1,07 | 3346 | 0,40 | 13,83 | 924,97 | 1319,87 | 286,00 | 14,52

CbopHuk peuenTyp 607 1 KyMHAPHBIX M3AENMIA ANA NPEANPUSTUI 0BLECTBEHHOTO NUTaHNS NPY 06LLE0BPa3OBATENbHBIX LUKONAX
Mocksa 2004 r.




BTOPHWK, neHb 7
BospacTHas xateropust 12-18 nev

Ne Muwessie BewecTsa 3H. ButamuHbl, Mr MuHepanbHbie BewecTsa
euenTa, HaumeHoBaHue 6nopa Bbixoa LEHHOCTb,
gﬁopum( B X y o B1 c A E Ca P Mg Fe
3aBTpak _ , )
161 Cyn MOMNOYHbIA C NLIEHOM 250 912 | 472 | 36,28 230,33 0,60 0,50 010 | 1,10 | 670,00 | 305,00 | 25,0 1,20
3 ByTepbpoa ¢ TBepAbIM Cbipom 30/30 | 7,60 | 0,10 9,70 120,00 0,01 0,21 0,08 | 0,18 | 28500 | 204,00 @ 1500 | 0,20
nB Xneb pxaHoW/NIWeHNYHbIM 30 426 | 0,76 | 20,50 99,20 0,12 | 0,00 0,01 | 0,60 21,00 94,80 8,20 0,34
693 Kakao Ha uenbHOM Monoke 200 490 | 3,00 | 32,50 190,00 0,06 1,60 004 | 040 | 17220 | 17840 | 0,29 1,00
AnenbcuH 100 1,50 | 0,50 | 21,00 96,00 004 | 11,10 | 0,12 | 0,40 8,00 28,00 10,50 | 0,30
Uroro: 11,42 | 8,47 | 83,85 592,58 0,32 | 40,10 | 0,08 | 3,20 | 423,50 | 1139,50 71,00 3,98
Ob6en
19 Momuaopbl ceexue (Hapeska) 100 1,40 | 510 8,90 88,00 004 | 1590 | 0,06 | 0,40 | 46,00 55,00 15,00 | 0,80
148 Cyn-nanwa ¢ Kypuuen JOMaLIHAS 250 280 | 580 | 13,90 120,00 0,05 2,00 0,78 | 0,75 20,25 39,75 10,25 | 0,50
413 Konbaca otBapHas ¢ macnom 100 | 20,90 | 14,40 | 11,10 260,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
534 Kanycta TyweHas 180 [ 10,50 | 13,12 | 51,56 261,10 0,18 0,00 0,00 | 3,18 15.75 153,62 | 105,18 | 3,56
588 Komnort u3 c/ch 200 0,60 | 0,00 | 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04
B Xneb pxaHoW/NWeHUYHbIN 60/60 | 460 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 [ 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14
Wroro: 4595 | 3291 | 127,74 829,61 045 | 3982 | 0,37 | 248 | 317,20 | 557,35 | 87,60 | 5,19
MongHuk
B Kedowmp 2,5 % 200 590 | 6,80 9,90 123,00 0,03 1,00 0,03 | 0,00 | 121,00 91,00 14,00 | 0,10
769 | Bynoyka noMalHas . 100.. | 395 1 425 | 2905.) 23255 .1.013 | 0,25 0.00 | 013 18 50 69,00 16,50 | 129
Wroro: 1985 | 11,05 | 38,95 355,55 0,16 1,25 0,03 | 0,43 | 139,50 | 160,00 | 30,50 1,39
Bcero 3a feHb: 67,22 | 52,43 | 250,54 | 1777,74 | 0,93 | 8117 | 0,48 | 581 880,20 | 1856,85 | 189,10 | 10,56
Benyui enzusiaaser-arenoy OTACH? HA20n2 2
b VCIOBANMM BOCNUTANMA 1 o :
Pocnotpeduanseletadnyme

CBopHuk peuenTyp 6n10a 1 KynMHaPHBIX 3N AN NPEANPUATUIA 0BLLECTBEHHOTO NUTaHIA NPy 06LLE06Pa3oBATENbHBIX Lkonax
Mocksa 2004 r.




CPE[A, peHb 8
BospactHas kateropus 12-18 net

Ne ’ ' Muwessble BewecTsa 3H. ButamuHbl, Mr ' MuHepanbHbIe BewecTsa
euenTa, HaumeHoBaHue 6nroga Bobixoa LIeHHOCTb, i
gsopm | B X y an B1 G A E  Ca P Mg Fe
3aBTpak
3N Kalwa sYHeBas MoNOYHas ¢ Macnom 200 912 | 1472 | 36,28 230,33 0,60 0,50 010 | 1,10 | 670,00 | 305,00 | 25,00 | 1,20
6 Bytepbpoa ¢ abpukocoBLIM [KEMOM | 30/20 | 760 | 18,10 | 9,70 120,00 0,01 0,21 0,08 | 0,18 | 28500 | 204,00 | 15,00 0,20
B Xneb pxaHOW/NWEHUYHbIN 30 426 | 076 | 20,50 99,20 0,12 0,00 0,01 | 0,60 21,00 94,80 8,20 1,34
684 Yaii ¢ caxapom 200 490 | 500 | 3250 190,00 0,06 1,60 0,04 | 0,40 172,20 | 178,40 0,29 1,00
Abnoko | 100 1,50 | 0,50 | 21,00 96,00 0,04 | 1110 | 0,42 | 0,40 8,00 28,00 10,50 1,30
Wroro: 11,60 | 17,70 | 70,70 690,98 1,30 6,91 0,01 | 554 | 431,00 | 122851 | 90,33 4,30
Ob6ep
26 Canar u3 caciken KanycTsi : 100 1,40 | 510 8,90 88,00 004 | 1590 | 0,06 | 040 | 46,00 55,00 15,00 | 0,80
132 PacconbHuk JleHuHrpaackuit 250 280 | 5,80 13,90 120,00 0,05 2,00 0,78 | 0,75 20,25 39,75 10,25 0,50
451 Kotneta u3 roBaauHbl ¢ Macnom 100 20,90 | 14,40 | 11,10 260,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
508 Kawa rpeyHeBas 180 10,50 | 13,12 | 51,56 261,10 0,18 0,00 0,00 | 3,18 15,75 163,62 | 105,18 | 3,56
591 Kucenb nnofoBo-ArogHbiil 200 0,60 | 000 | 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04
MB Xneb pxaHoW/MeHNYHbI 60/60 | 4,60 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14
Uroro: 49,64 | 43,16 | 152,79 967,37 069 | 5045 | 0,13 | 9,38 | 262,20 | 581,22 | 189,73 | 9,79
Monaxuk
647 HanuTok 13 cCMOpOAWHbI 200 0,60 | 0,00 | 3540 142,00 0,02 5,00 0,08 | 0,80 30,00 23,00 20,40 0,40
MR | Cyxapu mMonoyHble . 1 100 {370 ! 09n.] 010..) 27259 0,09 000 000 1 091 1 790 3110 990 | 066 |

Uroro: ’ i 430 | 0,90 | 35,50 414,59 0,71 9,00 0,08 | 1,71 | 37,90 54,10 30,30 1,06
Bcero 3a geHb: 65,54 | 61,76 | 258,99 | 207294 210 | 62,36 | 0,22 | 16,63 | 731,10 | 1863,83 | 310,36 | 15,15

1 CREyuanyicT-akene:

AUBURNY SOCTIATIHYR 1t ODYYC

57p50HaR30

C6opHuK pelenTyp 6104 W KynuHapHbIX U3AENUA NS NPEANPUATHIA 06LecTBEHHOro NuUTaHus Npy 06LeobpasoBaTenbHbIX LWKonax
Mocksa 2004 r.



YETBEPT, gets 9
BospacTHas kateropus 12-18 net

Ne ‘ MuweBsie BelwecTBa 3H. ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTsa
euenTa, HaumeHoBaHue Gnioaa Bbixoa LIeHHOCTb,
gb.‘épm B | X y b B1 c A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
160 Cyn MOMNOYHbBIA C BEPMULLENbIO 250 9,12 | 14,72 | 36,28 230,33 0,60 050 | 0,10 | 1,10 | 670,00 | 305,00 | 25,00 1,20
1 ByTepbposa ¢ Macnom CNMBOYHbIM 3010 | 7,60 | 18,10 | 9,70 120,00 0,01 0,21 0,08 | 018 | 28500 | 204,00 | 1500 | 0,20
NnB Xneb pxaHoN/NILIEHUYHBIN 30 426 | 076 | 20,50 99,20 0,12 0,00 0,01 | 0,60 21,00 9480 | 820 0,34
692 KochelHblil HaNUTOK 200 490 | 500 | 3250 190,00 0,06 1,60 004 | 040 | 17220 | 178,40 | 0,29 0,00
Mpywa 100 1,50 | 0,50 | 21,00 96,00 004 | 11,10 | 012 | 0,40 8,00 28,00 | 10,50 | 0,30
Wroro: 18,80 | 23,07 | 68,18 668,51 0,04 | 210 0,53 | 0,36 | 43595 | 36342 | 31,36 | 2,64
O6ep
- 101 3eneHbli ropollek 0TBapHON 100 | 1,401 510 | 8,90 88,00 004 | 1590 | 0,06 | 040-1 4500 | 5500 | 1500 | 0,80
138 Yxa ¢ canpoit 250 280 | 580 | 13,90 120,00 0,05 2,00 0,78 | 0,75 20,25 39,75 | 10,25 | 0,50
406 Cepaue B coyce 100 | 20,90 | 14,40 | 11,10 260,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
512 Pyc npunyLLeHHbIR 180 | 10,50 | 13,12 | 51,56 261,10 0,18 | 0,00 0,00 | 318 15,75 153,62 | 105,18 | 3,56
646 HanuTtok anenbCuHoBbIN 200 0,60 | 0,00 | 21,10 162,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04
nB Xneb paHOM/NLLIEHUYHbIA 60/60 | 460 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 | 000 | 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14
Wroro: 32,86 | 28,56 | 161,54 93591 056 | 10,74 | 011 | 508 | 346,45 | 552,81 | 102,88 | 7,57
MongHuk
nB CHexok 2,5 % 200 4,10 | 3,80 | 27,50 154,00 0,02 | 046 0,02 | 0,00 23,60 143,60 | 100,00 | 0,76
_ 695 BaThVIIKA ¢ TROPOTOM. 75 12401 1,40 | 3885 24710 | 004 | 070 0001 000.] 450 | 2050 0.00 030 |
i Urore: ) 6,50 | 520 | ©6,35 | 401,10 0,ud 1,16 0,0z | 0,00 28,iv 164,70 | 100,00 | 1,06
Bcero 3a fieHb: 58,16 | 56,83 | 296,07 | 200552 | 0,66 | 14,00 | 0,65 | 544 | 810,50 | 1080,33 | 234,24 | 11,27

ChopHuk peLenTyp 6nt04 1 KynMHapHBIX M3OENui Ans NPeANpUATUiA 06LUECTBEHHOTO NUTaHWUS NPy 061Le0bpasoBaTesbHbIX LWKOMAaX
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MATHUUA, nexe 10
BospactHas kateropus 12-18 izt

Ne Muwesble BewecTsa 3H. ButamuHbl, mr MuHepanbHble BewecTBa
eLenTa, HaumeHoBaHue 6ntoga Bbixog LEHHOCTb, \
g&‘)pm B X J y o B1 c A £ Ca P Mg Fe
3aBTpak _ - )
311 Kawa epkynecosas MonouHas ¢ Macnom 200 912 | 14,72 | 36,28 230,33 0,60 050 | 010 | 1,10 | 670,00 | 305,00 25,00 | 1,20
6 Bytepbpoa ¢ konbacoii B/k 30/30 | 7,60 | 18,10 | 9,70 120,00 0,01 0,21 0,08 | 0,18 | 28500 | 204,00 | 15,00 0,20
B Xneb pxaHoN/MeHNYHbIN 30 426 | 0,76 | 20,50 99,20 0,12 0,00 | 0,01 | 0,60 21,00 94,80 8,20 1,34
686 Yait ¢ caxapoM ¢ IUMOHOM 200 490 | 500 | 3250 190,00 0,06 1,60 0,04 | 0,40 172,20 178,40 0,29 1,00
ManaapuHbi 100 1,50 | 0,50 | 21,00 96,00 0,04 | 11,10 | 0,12 | 0,40 8,00 2800 | 1050 | 1,30
Uroro: 24,89 | 37,07 | 54,54 791,97 0,51 | 3040 | 0,31 | 1,67 | 189,80 368,60 | 60,44 | 505
Ob6en
81 Ceekna ctBapHan 100 140 | 510 | 8,90 88,00 004 | 1590 | 0,06 | 040 | 46,00 95,00 ;1500 | 0,80
135 Cyn 0BOLYHOM CO CMETaHOI! 250 2,80 | 580 | 13,90 120,00 0,05 | 2,00 0,78 | 0,75 20,25 39,75 | 10,25 | 0,50
400 Cycbne pbibHoe ¢ Macnom 100 | 20,90 | 14,40 | 11,10 260,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
520 KapTodbenbHoe niope 180 | 10,50 | 13,12 | 51,56 261,10 018 | 000 | 0,00 | 3,18 15,75 163,62 | 105,18 | 3,56
585 Komnot 13 ceexux s6nok 200 0,60 | 0,00 | 21,10 162,00 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 0,20 0,00 0,00 0,04
B Xneb pxaHON/NIWEHNYHbIN 60/60 | 4,60 | 0,76 | 32,08 138,64 0,12 | 0,00 0,00 | 0,60 13,20 50,40 9,80 1,14
Uroro: 56,76 | 27,34 | 204,38 | 1066,77 | 0,58 31,36 | 061 | 233 | 151,54 | 486,61 14514 | 4,92
MonaHuk

B Monoko 3,2 % 200 0,20 | 0,00 | 15,00 58,00 0,00 | 000 | 0,00 | 0,20 12,00 6,00 2,00 0,20
. MB . I Mpsxuk o 30 790 | 850 58.10..| 39917 024 | 440 024.1 000 | 2966 .| 13234 | 2372 | 180
¥iioro: | 810 | 850 | 510 | 45i1i | 024 | 44 | 0,24 | 00 | 4i66 | 13835 | 2572 2,60
Bcero 3a geHsb: 89,75 | 72,91 | 332,02 | 228591 133 | 66,16 | 1,16 | 4,20 | 383,00 993,55 | 231,30 | 11,97

CbopHuk pewentyp bniog v k

Mocksa 2004 r.
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